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Beta talasemiler kalitsal hematolojik hastaliklar olan hemoglobinopatiler arasinda
ulkemizde ve dunyada en sk gorulenidir. Beta talasemilerin ve diger
hemoglobinopatilerin onlenmesinde dunyaca onerilen en yaygin yontem prenatal
tanidir. Prenatal tani gebelik varliginda yapilan bir uygulama olup gebeligin erken
veya gec devrelerine gore degisik hematolojik ve DNA yontemleri kullanilarak tani
konulmaktadir. Hemoglobinopatilerde ilk prenatal tani 1974 yilinda yapilmis ve bu
hastaliklarin sk goruldugu ulkelerde yaygin olarak kullanilmaya baslamistir.
Ulkemizdede hemoglobinopatilerin  prenatal tanisi 1983 vyilinda yapilmaya
baslanmis ve gunumuze kadar hemoglobinopatili cocuk dogurma riski tasiyan
gebelere yaygin olarak uygulanan bir yéntem olmustur.

1998 yilinda dunyada ik kez talasemilerde preimplantasyon genetik tani (PIGT)
uygulamasi yapilmistir. Gebelik olusmadan in-vitro fertilizasyon (IVF) teknikleri ile
saglikl embriyo secimi yapilarak preimplantasyon genetik tani (PIGT) uygulamasi
dlnyada ve ulkemizde 2000 li yillardan itibaren devreye girmistir. PIGT yontemi
ile fertilize oositlerden 1. ve 2. polar cisimcikler alinarak veya embriyodan htcre
alinarak PCR teknikleri kullanilarak hastalikli olmayan embriyo segilmektedir.
Gunumuzde hemoglobinopatilerin  tedavisinde  tek kuratif tedavi yaklasimi
allojeneik hematopoietik kok hicre transplantasyonu HKHT olmasi ve PIGT nin bu
yaklasima olanak saglamasi nedeniyle hasta ¢ocuk sahibi olan ailelerde tercih
edilen yontem olmustur.  PIGT ile ayni zamanda doku grubu tiplemesi yapilarak
HLA uyumlu ve saglikli saglikli oldugu tespit edilen embriyolar intra uterin transfer
edilerek gebelik olusmasi saglanmaktadrr. .

PIGT taninin prenatal taniya gore daha kolay kabul edilebilen bir yontem olmasi,
prenatal tanida oldugu gibi fetusda hastalik tanisi kondugunda terapotik
terminasyon gibi olasiliklar olmamasi ve Ulkelerin etik, legal , sosyo kultUrel
degerleri ve inanglarina uygunluk saglamasi avantajlari nedeniyle tercih edilen bir
yontemdir.

PIGT yontemi ileri teknolojik gerektirmesi nedeniyle Ulkemizde henlz ancak sinirli
sayida birkac merkezde uygulama alani bulmustur. Ulkemizde hemoglobi-
nopatilerin - dnlenmesi programlar ile baslatilan evlilik o6ncesi taramalar ile
hemoglobinopati taslyiciligr saptanan ciftlere ile hemoglobinopatili cocuklar olan
ailere bu yontem kullanilarak saglikli cocuk sahibi olanadl sunan etkin bir
hemoglobinopati dnleyici yontemdir.
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