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Beta talasemiler kalıtsal hematolojik hastalıklar olan hemoglobinopatiler arasında 
ulkemizde ve dunyada en sık gorulenidir. Beta talasemilerin ve diger 
hemoglobinopatilerin onlenmesinde dunyaca onerilen en yaygın yontem prenatal 
tanıdır. Prenatal tanı gebelik varlıgında yapılan bir uygulama olup gebeligin erken 
veya gec devrelerine gore  de�i�ik hematolojik ve DNA yontemleri kullanılarak  tanı 
konulmaktadır.  Hemoglobinopatilerde ilk prenatal tanı 1974 yılında yapılmıs ve bu 
hastalıkların sık goruldugu ulkelerde yaygın olarak kullanılmaya baslamıstır. 
Ulkemizdede hemoglobinopatilerin prenatal tanısı 1983 yılında yapılmaya 
baslanmıs ve gunumuze kadar hemoglobinopatili cocuk dogurma riski tasıyan 
gebelere yaygın olarak uygulanan bir yöntem olmu�tur.   
 
1998 yılında dünyada ilk kez talasemilerde preimplantasyon genetik tanı (PIGT) 
uygulaması yapılmı�tır. Gebelik olusmadan in-vitro fertilizasyon (IVF) teknikleri ile  
saglıklı embriyo secimi yapılarak preimplantasyon genetik tanı (PIGT) uygulaması 
dünyada ve ülkemizde 2000  li yıllardan  itibaren  devreye girmistir. PIGT yöntemi 
ile fertilize oositlerden 1. ve 2. polar cisimcikler alınarak veya embriyodan hücre 
alınarak PCR teknikleri kullanılarak hastalıklı olmayan embriyo seçilmektedir. 
Gunumuzde hemoglobinopatilerin tedavisinde  tek kuratif tedavi yaklasımı 
allojeneik hematopoietik kök hücre transplantasyonu HKHT olması ve PIGT nın bu 
yakla�ıma olanak sa�laması nedeniyle hasta çocuk sahibi olan ailelerde tercih 
edilen yöntem olmu�tur.   PIGT  ile aynı zamanda  doku grubu tiplemesi yapılarak  
HLA uyumlu  ve sa�lıklı saglıklı oldugu tespit edilen embriyolar intra uterin transfer 
edilerek gebelik olu�ması sa�lanmaktadır.  .    
 
PIGT tanının prenatal tanıya gore daha kolay kabul edilebilen bir yontem olması,  
prenatal tanıda oldu�u gibi fetusda hastalık tanısı kondugunda terapotik 
terminasyon  gibi  olasılıklar olmaması  ve ülkelerin etik, legal , sosyo kültürel 
de�erleri ve inançlarına uygunluk sa�laması avantajları  nedeniyle tercih edilen bir 
yöntemdir.  
 
PIGT yöntemi ileri teknolojik gerektirmesi nedeniyle ülkemizde henüz ancak sınırlı 
sayıda birkaç merkezde  uygulama alanı bulmu�tur. Ülkemizde hemoglobi-
nopatilerin önlenmesi programları ile ba�latılan evlilik öncesi taramalar ile 
hemoglobinopati ta�ıyıcılı�ı saptanan  çiftlere ile hemoglobinopatili cocukları olan 
ailere bu yöntem kullanılarak sa�lıklı çocuk sahibi  olana�ı sunan  etkin bir  
hemoglobinopati önleyici yöntemdir.  
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